
四国商工会議所女性会連合会総会高知大会参加について 

 

 令和 5年 10月 24日（火）、ザ クラウンパレス新阪急高知において

第 26回四国商工会議所女性会連合会総会高知大会が開催され、吉野川

商工会議所女性会からは 4名が参加しました。 

総会に続いて行われた(株)高知銀行 顧問 三宮昌子氏による講演会

は、『乙女姉やんが「ファーストペンギン」になった ～高知銀行一筋

の 47年間～』と題し、女性リーダーとしての心構えが語られ、非常に

為になる講演でした。 

その後行われた交流会では、鰹のタタキをつくる実演を見せて頂いた

り、よさこいのレクチャーを受けて全員で踊るなど、高知らしさあふれ

る大会でした。 

 
 

 


